
Травмы позвоночника 
 

 

Задание #1 
Вопрос: 

Среди травм различных отделов позвоночника повреждения шейного отдела 
занимают 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) первое место 

2) второе место 
3) третье место 

4) четвертое место 

5) пятое место 
 

Задание #2 
Вопрос: 

Диагноз перелома зуба второго шейного позвонка устанавливается на основе 
спондилограммы 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) в передне-задней проекции 

2) в боковой (профильной) проекции 

3) в аксимальной или полуаксимальной проекции 
4) в передне-задней через открытый рот 

5) в боковой (профильной) проекции + в передне-задней через открытый рот 
 

Задание #3 
Вопрос: 

При лечении неосложненного перелома шейных позвонков применяется все 
перечисленное, кроме 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) скелетного вытяжения за кости черепа 
2) вытяжения за голову посредством петли Глиссона 

3) применения стандартного головодержателя 

4) использования шины Еланского для фиксации головы и шеи 
5) применения торакокраниальной гипсовой повязки или воротника Шанца 
 

Задание #4 
Вопрос: 

При лечении переломов шейных позвонков, осложненных повреждением спинного 
мозга, применяется 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) ляминэктомия 

2) корпоротомия с ревизией дурального мешка 
3) рассечение передней продольной и выйной связки 



4) резекция суставных отростков позвонков 

5) ляминэктомия + корпоротомия с ревизией дурального мешка 
 

Задание #5 
Вопрос: 

Восстановление трудоспособности при неосложненном компрессионном переломе 
6-го шейного позвонка у человека, занимающегося тяжелым физическим трудом,  
составляет 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) 1 месяц 
2) 2 месяца 

3) 3 месяца 

4) 4 месяца 
5) 5-6 месяцев 
 

Задание #6 
Вопрос: 

Если вывих произошел между 6-м и 7-м шейным позвонками, то вывихнутым 
позвонком считается 
 
Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) 6-й позвонок 

2) 5-й позвонок 
3) 4-й позвонок 

4) 7-й позвонок 
 

Задание #7 
Вопрос: 

Срок нетрудоспособности при неосложненном компрессионном переломе 10-го 
грудного позвонка со снижением высоты его тела менее 1/5 у человека тяжелого 
физического труда, составляет 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) 1-2 месяца 

2) 3 месяца 

3) 4-5 месяцев 

4) 6-8 месяцев 
5) 10 и более месяцев 
 

Задание #8 
Вопрос: 

При лечении неосложненных переломов грудного отдела позвоночника применяются 
все перечисленные методы, кроме 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) одномоментной реклинации с наложением гипсового корсета 

2) наложения гипсового корсета без реклинации 



3) постепенной реклинации на щите Каплана - Антонова 

4) вытяжения на наклонной плоскости с созданием мышечного корсета 

5) скелетного вытяжения за таз и конечности 
 

Задание #9 
Вопрос: 

При консервативном лечении неосложненных переломов грудного отдела 
позвоночника чаще всего применяются 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) скелетное вытяжение за кости черепа 
2) вытяжение за голову петлей Глиссона 

3) лямочное вытяжение за подмышечные впадины 

4) скелетное вытяжение за кости таза 
5) скелетное вытяжение за нижние конечности 
 

Задание #10 
Вопрос: 

Оперативное лечение переломов грудного отдела позвоночника показано во всех 
нижеперечисленных случаях, кроме 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) перелома, сопровождающегося повреждением спинного мозга 

2) перелома, сопровождающегося повреждением корешков спинного мозга 
3) тяжелого многооскольчатого перелома тела позвонка,  межпозвоночного диска с 

нарушением оси позвоночника 
4) взрывного перелома тела позвонка с повреждением двух дисков 
5) компрессионного перелома тела со снижением высоты менее, чем на 1/4 
 

Задание #11 
Вопрос: 

При лечении травмы позвонков грудного отдела позвоночника применяется все 
перечисленное, кроме 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) массажа 

2) лечебной гимнастики 
3) механотерапии 

4) физиотерапии 

5) электростимуляции мышц 
 

Задание #12 
Вопрос: 

Нетрудоспособность при неосложненном компрессионном переломе 7-го грудного 
позвонка у человека тяжелого физического труда, составляет 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) 1 месяц 



2) 2 месяца 

3) 3 месяца 

4) 4 месяца 

5) 5-6 месяцев 
 

Задание #13 
Вопрос: 

При травме позвоночника травма поясничного отдела занимает 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) первое место 
2) второе место 

3) третье место 

4) четвертое место 
5) пятое место 
 

Задание #14 
Вопрос: 

Среди переломов поясничного отдела позвоночника различают все перечисленные, 
кроме 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) осложненного перелома 

2) неосложненного перелома 
3) компрессионного перелома 

4) торсионного перелома 

5) перелома заднего отдела позвонка 
 

Задание #15 
Вопрос: 

Из анатомических структур поясничных позвонков чаще всего ломается 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) поперечный отросток 
2) остистый отросток 

3) верхний суставной отросток 

4) нижний суставной отросток 
5) дужка позвонка 
 

Задание #16 
Вопрос: 

Из перечисленных ниже поясничных и крестцового позвонков чаще всего 
травмируются 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) 1-й поясничный и 2-й поясничный позвонки 

2) 3-й поясничный позвонок 
3) 4-й поясничный позвонок 



4) 5-й поясничный позвонок 

5) 1-й крестцовый позвонок 
 

Задание #17 
Вопрос: 

Из консервативных методов лечения повреждений поясничного отдела позвоночника  
применяются все перечисленные, кроме 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) наложения гипсового корсета 

2) метода создания "мышечного корсета" по Гориневской - Древинг 
3) постепенной реклинации на валиках или специальном щите 

4) одномоментной реклинации с фиксацией гипсовым корсетом 

5) фиксации места перелома "поясом штангиста" 
 

Задание #18 
Вопрос: 

Лечение пострадавшего с переломом поясничного позвонка вытяжением  
осуществляется за счет 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) поднятия ножного конца кровати и фиксации стоп 

2) поднятия головного конца кровати и фиксации пострадавшего петлями  за 

подмышечные впадины 
3) фиксации петлею Глиссона за головку и грузом в 6 кг 

4) фиксации таза специальным лифчиком и тягами по оси 

5) наложения на грудную клетку специального жилета и тягой к голове 
 

Задание #19 
Вопрос: 

В практике лечения неосложненных переломов поясничного отдела позвоночника  
применяются все перечисленные оперативные методы, кроме 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) стяжки за дужки при помощи фиксатора Ткаченко 

2) стяжки за остистые отростки при помощи фиксатора Цивьяна - Рамиха 

3) стяжки за остистые отростки лавсановой лентой 
4) замены сломанного позвонка ксенопротезом 

5) стяжки за остистые отростки проволокой (по Новаку) 
 

Задание #20 
Вопрос: 

При свежих переломах поясничных позвонков не применяются 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) электростимуляция поясничных мышц 

2) массаж 

3) лечебная гимнастика 



4) физиолечение 

5) механотерапия 
 

Задание #21 
Вопрос: 

У пострадавшего с переломом 1-го поясничного позвонка, если он до травмы 
занимался тяжелым физическим трудом, сроки нетрудоспособности составляют 
 
Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) 2-3 месяца 

2) 3-4 месяца 
3) 4-5 месяцев 

4) 5-6 месяцев 

5) 6-8 месяцев 
 

Конец 

 


